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WSTEP

Proces readaptacji spotecznej, 0sdb opuszczajgcych zaktady karne jest
zagadnieniem niezwykle istotnym, podsumowujgcym caty proces
resocjalizacji. W celu poprawnego zrozumienia, czym jest proces
readaptacji spotecznej, nalezy wyjasnic, jaki jest jego cel. Gtdwnym
zatozeniem jest przystosowanie osadzonych do prawidtowego
funkcjonowania w spoteczenstwie po odbyciu kary, pokazanie
alternatywnej, spotecznie akceptowalnej drogi, aby w jak najwiekszym
stopniu zminimalizowaé powr6t skazanego na tak zwang ,ztg droge”.

Do fundamentalnych zatozen nalezy takze podniesienie Swiadomosci
spotecznej. Skazani na dtugoletnie wyroki, po odbyciu kary, nie potrafig
odnalez¢ sie w szybko zmieniajgcej sie rzeczywistosci i borykajg sie

z réznymi problemami. Pobyt w zaktadzie karnym powoduje m.in.
rozpad relacji rodzinnych, utrate statego miejsca zamieszkania czy
zatrudnienia. Zajecia prowadzone w zaktadzie karnym pomagaja lepiej
uporac¢ sie z takimi problemami. Efektowny proces readaptac;ji jest
takze korzystny z punktu widzenia ekonomicznego, gdyz ogranicza
koszty pomocy spotecznej. Juz w trakcie odbywania kary
podejmowane sg rozne kroki majgce na celu zapobieganie powrotowi
do przestepstw przez skazanych, poprzez m.in. podnoszenie
kwalifikacji zawodowych, nauke czy mozliwos¢ uczestniczenia

w terapii. W trakcie takich zaje¢ promowane sg wartosci, ktére majg na
celu uswiadomienie skazanym, ze mogg prawidtowo funkcjonowac

w spoteczenstwie, wybierajgc inng droge niz przestepczos¢. Sam
proces resocjalizacji, mimo iz odbywa sie w warunkach izolacji, ma na
celu odpowiednie przygotowanie skazanych do funkcjonowania juz po
odbyciu kary oraz wywarcie na nim wptywu, aby po jej zakonczeniu, juz
bez nadzoru, dobrowolnie przestrzegali norm spotecznych. Wiezniowie
po opuszczeniu zaktadu karnego sg negatywnie odbierani przez
spoteczenstwo, co dodatkowo zmniejsza ich szanse na legalne
zatrudnienie.



Podsumowujac, readaptacja spoteczna jest procesem ztozonym

i wieloptaszczyznowym, poniewaz skazani borykajg sie z réznymi
problemy. Nalezy zadbac o to, aby dostosowac¢ jg do indywidualnych
potrzeb skazanych. Nie istnieje jedno narzedzie, ktore przyniesie
zamierzony cel, dlatego dziatania podejmowane w zaktadach karnych
powinny byc¢ réznorodne, ukierunkowane nie tylko na podniesienie
kompetencji zawodowych, ale takze uwzgledniajgce problemy
skazanych, np. mieszkaniowe. Co istotne, nalezy takze pamietac

0 poszanowaniu praw skazanych. Udziat w zajeciach jest catkowicie
dobrowolny; nie ma mowy o przymusie. Dziatania te majg na celu
przygotowanie skazanych do przysztosci, gdyz po opuszczeniu zaktadu
karnego beda mieli petng swobode w podejmowaniu decyzji
dotyczgcych swojego zycia. Tylko dobrowolny i Swiadomy udziat

w prowadzonych zajeciach moze przynie$¢ pozadany skutek.

PRACA JAKO ELEMENT
READAPTACJI SPOLECZNEJ

Praca jest jednym z kluczowych elementow ludzkiej egzystencji. Petni
wiele funkcji m.in. materialng. Przyczynia sie do rozwoju osobistego
czy jest wartoscig moralna.

Realia pracy w zaktadzie karnym sg jednak nieco inne. Praca ta ma
stuzy¢ zmianie przyzwyczajen skazanych, pokazaniu innej mozliwosci
utrzymania sie niz znana dotychczas droga przestepcza. Wiezniowie
poprzez zatrudnienie wyksztatcajg takze okreslone cechy, np.
punktualnosci, starannosci czy organizacji czasu pracy. Zarobkowa
funkcja pracy, ktéra znajduje potwierdzenie w art. 123 kodeksu karnego
wykonawczego (dalej jako k.k.w.) pozwala na zaspokojenie
podstawowych biezgcych potrzeb wiezniow, lecz takze na wypetnienie
zobowigzan finansowych wobec rodziny czy uregulowanie zadtuzen.
Potwierdza to art. 122 par. 2 k.k.w.: ,Prace zapewnia sie przede
wszystkim skazanym zobowigzanym do swiadczen alimentacyjnych,



a takze majgcym szczegdlnie trudng sytuacje materialng, osobistg lub
rodzinng”. Praca pozwala takze zminimalizowa¢ zachowania agresywne
u wieznidéw czy zagospodarowac wiezienny czas. Przyktadowo pod
koniec grudnia 2022 r. zatrudnionych byto niespetna 40 tysiecy skazanych
- co stanowito 63% wszystkich osadzonych. Nie oznacza to jednak, ze
kazdy osadzony w zaktadzie karnym bedzie pracowat. Oprocz sytuacji,
gdy osadzony nie posiada wymaganych kompetencji do podjecia pracy,
istniejg takze inne czynniki tj. zwigzane z ryzykiem ucieczki czy
agresywnag postawa prezentowang przez skazanych.

Co takze warto zaznaczyc, praca w zaktadzie karnym nie zawsze
bedzie ptatna. Stanowi o tym art. 123a par 1 KKW: ,Za prace
porzgdkowe oraz pomocnicze wykonywane na rzecz jednostek
organizacyjnych Stuzby Wieziennej, a takze za prace na cele spoteczne
narzecz:

samorzadu terytorialnego,

podmiotdéw, dla ktérych organ gminy, powiatu lub wojewddztwa jest
organem zatozycielskim,

panstwowych lub samorzgdowych jednostek organizacyjnych,
spoétek prawa handlowego z wytgcznym udziatem Skarbu panstwa
lub gminy, powiatu lub wojewdédztwa.

W wymiarze nieprzekraczajgcym 90 godzin miesiecznie, skazanemu
nie przystuguje wynagrodzenie



Kwestig wartg poruszenia jest spoteczna nieche¢ do zatrudnienia oséb
skazanych. Nieliczne przedsiebiorstwa dajg takg mozliwos¢ zaréwno
dla os6b przebywajgcych w zaktadach karnych, jak i tych, ktére juz
odbyty wyroki. Rozwigzaniem problemu aktualnych osadzonych sg
przyzaktadowe zaktady pracy, jednak ich liczba jest zdecydowanie
niewystarczajgca w porownaniu do liczby skazanych.

ZA NIEODPLATNA PRACE SKAZANY MOZE DOSTAC NAGRODE.

Podsumowujac, praca w zaktadzie karnym jest fundamentalng kwestig
na drodze do readaptacji spotecznej. To wtasnie przez prace mozna
uzyskac najbardziej wymierne korzysci dla skazanego, zaréwno
materialne, jak i spoteczne. Praca ukazuje skazanym inny model zycia
niz ten, ktéry dotychczas znali oraz stanowi alternatywe dla
przestepczej drogi.




NAUCZANIE W TRAKCIE

ODBYWANIA KARY

Ustawodawca, kierujac sie checig podniesienia kwalifikacji
zawodowych lub uzupetnienia wyksztatcenia wiezniéw ustanowit
obowigzek nauczania w szkole podstawowej. Zdobycie wyksztatcenia,
dodatkowych kompetenciji jest niezwykle wazne na etapie przygotowania
osadzonych do zycia po opuszczeniu zaktadu karnego. To wtasnie brak
wyksztatcenia, zmiany na rynku pracy, coraz wieksze oczekiwania
potencjalnych pracodawcow, ktérym byli skazani nie sg w stanie
sprostac, najczesciej przyczyniajg sie do powrotu skazanych na
przestepczg droge. Warto tutaj zaznaczyc, iz na sytuacje skazanych po
odbyciu wyrokéw majg takze wptyw czynniki spoteczne, np. aktualna
sytuacja na rynku pracy czy nastawienie spoteczenstwa do bytych
osadzonych, ktére najczesciej bywa negatywne. Zatem mozna wysnuc¢
whniosek, iz na funkcjonowanie po odbyciu kary przez skazanego maja
wptyw czynniki zarowno wewnetrzne jak i zewnetrzne. O zakresie
nauczania w zaktadach karnych stanowi art. 130 par. T KKW:

»W zaktadach karnych prowadzi sie nauczanie obowigzkowe w zakresie
szkoty podstawowej, a takze umozliwia sie nauczanie w zakresie
ponadpodstawowych i na kursach zawodowych. Zawodowe szkolenie
kursowe moze by¢ w catosci lub czesci odptatne”. Ponadto,
ustawodawca przyznaje pierwszenstwo okreslonej grupie skazanych,




stanowi o tym art. 130 par.3: ,Pierwszenstwo w uzyskaniu mozliwosci
objecia nauczaniem w szkole podstawowej i na kursach zawodowych
majg skazani, ktérzy nie majg wyuczonego zawodu albo po odbyciu
kary nie bedg mogli go wykonywac, a takze nie ukonczyli 21 roku
zycia". Dodatkowo, skazani w ciezkiej sytuacji materialnej,
niepozwalajgcej na zakup podrecznikéw i innych pomocy naukowych,
zostang wyposazeni w takie artykuty (art. 130 par.4 k.k.w.).
Przewidziano takze wyjagtkowg sytuacje, gdzie to zaktad karny poniesie
koszty zwigzane z edukacjg skazanego (art. 130 par.5 k.k.w.).

Mimo bardzo specyficznych warunkéw - nauczanie w izolacji nie
odbiega programowo od nauczania w warunkach wolnosciowych.
Kadra pedagogiczna posiada takie same kompetencje zawodowe jak
w szkotach zewnetrznych. Najwiekszym zainteresowaniem wsrod
skazanych cieszg sie kursy zawodowe. Powotujgc sie na dane
podawane przez Stuzbe Wiezienng w roku szkolnym 2019/2020
objetych nauczaniem byto 4212 osadzonych, a w roku 2020/2021 -
4913 osadzonych, co stanowito 5% ogolnej liczby. Mimo odczuwalnego
nacisku ustawodawcy na edukacje skazanych, pojawity sie wytgczenia
(zgodnie z art. 131a KKW), kiedy dany skazany nie moze korzystaé

Z nauczania. Sg to sytuacje, gdy m.in:

zachowanie skazanego stanowi zagrozenie dla
bezpieczenstwa zaktady;

skazany odmawia uczeszczania do szkoty;
opinia psychologiczna potwierdza niemoznos¢

spetnienia wymagan edukacyjnych u danego
osadzonego;

stan zdrowia skazanego ulegt pogorszeniu
uniemozliwiajgc tym samym uczestnictwo w zajeciach;

nieuzyskanie promocji na wyzszy semestr
i brak mozliwos¢ ponownego powtarzania semestru.



Podsumowujac, nauczanie w zaktadach karnym jest bardzo waznym,
realnie wptywajgcym elementem catego procesu readaptacji

i resocjalizacji. Poprzez pobieranie nauki skazani nie tylko moga
podnies¢ swoje kwalifikacje zawodowe i co za tym idzie swoje szanse
na rynku pracy, ale takze zmieni¢ swéj model zycia na wolnosci. Nauka
pomaga takze, wyrobi¢ w osadzonych okreslone cechy, np. poczucie
obowigzku, terminowos¢ czy sumiennos¢. Taki model ksztattowania
skazanych przybliza ich do docelowego skutku, jakim jest posiadanie
kompetencji zawodowych i znalezienie uczciwej pracy wolnosciowe;j.

ZAJECIA KULTURALNE,

RUCHOWE | SPORTOWE

Ustawodawca, aby jak najbardziej zminimalizowac ryzyko zachowan
negatywnych u skazanych odbywajgcych kare, ustanowit szereg zajec
zaréwno kulturalnych jak i fizycznych. Mimo odmiennej formy,
wspomniane zajecia réwniez maja cel resocjalizacyjny i readaptacyjny.
Poprzez udziat w takich formach spedzania czasu w zaktadzie, skazani
wyksztatcajg w sobie inne aktywnosci, niz dotychczas im znane.
Skazani to czesto osoby ze srodowisk patologicznych, niemajgcych
wczesniej jakiegokolwiek zetkniecia z kulturg czy sportem. Aktywnosci
te powinny dgzy¢ do zwiekszenia poziomu kultury, a takze przyblizy¢
wydarzenia dziejgce sie na wolnosci. Znajduje to odzwierciedlenie

w przepisach prawnych, zgodnie z art. 135 par.1 k.k.w. w zaktadach
karnych stwarza sie warunki odpowiedniego spedzania czasu wolnego.
Dodatkowo w kazdym zaktadzie karnym prowadzi sie wypozyczalnie
ksigzek i prasy dla skazanych oraz stwarza mozliwos¢ korzystania

z urzadzen audiowizualnych w swietlicach

i celach mieszkalnych, z zastrzezeniem
jednak, iz skazany nie moze zaktdcac

porzadku w zaktadzie (art. 135 par. 2 k.k.w.).
Réwniez sam ksiegozbidr powinien zawieraé
obowigzkowe pozycje takie jak Konstytucja RP,




Europejska Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych
WolnoS$ci, Europejskie Reguty Wiezienne, a takze kodeks karny, kodeks
karny wykonawczy, kodeks postepowania karnego, kodeks rodzinny

i opiekunczy, kodeks cywilny. Obowigzujgce aktualnie akty prawne
cieszg sie szczegdlnie duzym zainteresowaniem wsréd wieznidw.

Roznorodnosé takich zaje¢ pozwala takze na zmniejszenie ryzyka
zachowan demoralizujgcych u wiezniow oraz agresji w wieziennym
otoczeniu. W tym przypadku szczegodlnie duze znaczenie maja zajecia
sportowe, gdzie skazani mogg wytadowac swoje negatywne emocje
w sposoOb spotecznie akceptowalny. Osadzeni nie tylko moga
indywidulanie uczestniczy¢ w zajeciach, ale takze tgczyc¢ sie w zespoty
sportowe, kulturalne czy oswiatowe. Ustawodawca w tym celu
przewiduje takze mozliwos$¢ nawigzywania kontaktow z szeroko
pojetymi instytucjami (art. 136 par.1 k.k.w.). Przepisy prawne,
stanowigce o koniecznosci aktywnosci fizycznej skazanych znalazty
takze odzwierciedlenie w europejskich aktach prawnych np.
Europejskich Regutach Wieziennych.

Szeroki wachlarz takich zaje¢ prowadzonych w warunkach izolacji
pozwala na poczucie namiastki rzeczywistosci poza-wieziennej.
Skazani korzystajgcy z dostepnego ksiegozbioru uczestniczgcy

w zajeciach kulturalnych majg mozliwos¢ szybszego odnalezienia sie

w spoteczenstwie. Ma to ogromne znaczenie zaréwno z punktu widzenia
procesu resocjalizacji w zaktadzie karnym jak i po jego opuszczeniu.




Podsumowujac, proces readaptacji spotecznej nie zaczyna sie od
momentu odbycia wyrokuprzez skazanego, lecz juz w momencie
odbywania kary w zaktadzie karnym. Wtasnie ten czas ma najwieksze
znaczenie. To on decyduje, czy skazanemu pod wptywem resocjalizacji
uda sie zmieni¢ swoje postepowanie, nie powtarzajgc pewnych
schematéw prowadzgcych go na przestepczg droge. Okres odbywania
kary w warunkach izolacji ma ksztattowac skazanego, aby w warunkach
wolnosciowych juz bez aparatu nacisku, Swiadomie i dobrowolnie
kierowat swoim zyciem przestrzegajgc norm spotecznych i prawnych.

ORGANIZACJE

POMOCOWE

Na gruncie pomocy bytym skazanym powstato wiele instytuciji
zajmujacych sie szeroko pojetym wsparciem. W szczegdlnie trudnej
sytuacji znajdujg sie ci skazani, ktérzy mimo odbycia wyroku niemal nie
majg miejsca, do ktérego mogliby wrécié, poniewaz po pobycie

w zaktadzie karnym relacje rodzinne ulegty roztamowi, a sytuacja
mieszkaniowa nie pozwala na bezpieczne schronienie. Kierujac sie
checig ograniczenia ryzyka, ktére mogtoby sktoni¢ skazanych do
wyboru jedynie drogi przestepczej, ustawodawca wprowadzit okres
przygotowawczy przed zwolnieniem, zgodnie z art. 164 k.k.w.: ,Okres
do 6 miesiecy przed przewidywanym warunkowym zwolnieniu lub
przed wykonaniem kary stanowi,

w miare potrzeby, czas niezbedny na
przygotowanie skazanego do zycia
po zwolnieniu, zwtaszcza do
nawigzania kontaktu z kuratorem
sgdowym lub podmiotami, o ktérych
mowa w art. 38 par.1. Okres ten
ustala, za zgoda skazanego, komisja
penitencjarna”.




Istotng kwestig jest takze mozliwos$é uzyskania pomocy bezposrednio
od zaktadu karnego. Dyrektor zaktadu, w szczegdlnych przypadkach,
moze udzieli¢ pomocy finansowej w chwili zwolnienia w wysokosci do
1/3 przecietnego miesiecznego wynagrodzenia pracownikéw lub
przekaza¢ odpowiedni ekwiwalent (art. 166 par.3 k.k.w.). Zaktad karny
moze takze udzieli¢ skazanemu opuszczajgcemu mury jednostki
penitencjarnej pomocy doraznej w postaci odziezy, biletéw do miejsca
zamieszkania, lekarstw czy innych niezbednych artykutéw (art. 166
par.4 k.k.w.).

Oprécz krétkofalowej pomocy zaktadu karnego, byli osadzeni moga
liczy¢ na szereg organizacji pozytku publicznego majgcych w statucie
pomoc bytym wiezniom na wolnosci. Powstat takze Fundusz Pomocy
Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarnej. Zasady udzielania
pomocy postpenitencjarnej reguluje rozporzgdzenie Ministra
Sprawiedliwosci z dnia 13 wrzesnia 2017 r., gdzie skazani moga liczy¢
na pomoc taka jak:

pokrycie kosztéw czasowego zakwaterowania lub udzielenie
schronienia w osrodku dla bezdomnych;

okresowg doptate do kosztow utrzymania lokalu mieszkalnego lub
domu jednorodzinnego, do ktérego posiada tytut prawny, czyli
biezacych zobowigzan czynszowych i optat za energie cieplng

i elektryczng oraz gaz, wode, opat, odbidr nieczystosci statych

i ptynnych;

uzyskanie porad prawnych, a takze z zakresu promocji zatrudnienia
i aktywizacji zawodowe;j;

uczestnictwo w kursach i szkoleniach podnoszacych kwalifikacje
zawodowe oraz pokrycie kosztéw egzaminu potwierdzajgcego
kwalifikacje zawodowe;



uczestniczenie w programach podnoszacych kompetencje
spoteczne, majgcych na celu przeciwdziatanie czynnikom
kryminogennym, a zwtaszcza przemocy oraz uzaleznieniom;

pokrycie kosztow zakupu materiatéw, narzedzi, wyposazenia oraz
urzadzen niezbednych do realizacji programow;

pokrycie kosztéw zwigzanych ze specjalistycznym leczeniem lub
rehabilitacjg lecznicza oraz uzyskaniem orzeczen
0 niepetnosprawnosci, jej stopniu oraz niezdolnosci do pracy;

pokrywanie kosztow transportu specjalnego, zgodnie ze
wskazaniami lekarskimi lub przejazdéw do miejsca pobytu, nauki,
terapii, pracy, zwtaszcza wykonywanej nieodptatnie;

pokrywanie kosztow zwigzanych z uzyskaniem dowodu osobistego
oraz innych dokumentow niezbednych do uzyskania pomocy;

pomoc rzeczowg w postaci:

e zywnosci lub bonéw zywnosciowych;

e odziezy, bielizny, obuwia, sSrodkéw czystosci i higieny osobistej lub
bonow towarowych, biletéw komunikacji publicznej;

e lekow, srodkow opatrunkowych i sanitarnych, wyrobéw medycznych,
w tym protez, przedmiotéw ortopedycznych i sSrodkéw pomocniczych,
pomocy naukowych, dydaktycznych, ksigzek i materiatéw biurowych;

e niezbednych przedmiotéw wyposazenia domowego lub innych
przedmiotow uzytku osobistego utatwiajgcych funkcjonowanie
spoteczne w miejscu zamieszkania lub pobytu, zwtaszcza dla oséb
niepetnosprawnych, materiatéw, narzedzi i wyposazenia
niezbednego do uczestnictwa w szkoleniu zawodowym,
wykonywaniu wyuczonego zawodu albo prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej na wtasny rachunek.



Czas trwania takiej pomocy zostat rowniez okreslony. Nie moze on
przekroczy¢ 3 miesiecy od chwili zwolnienia z zaktadu karnego,

w wyjagtkowych przypadkach, np. choroby czy czasowej niezdolnosci
do pracy, czas ten moze by¢ przedtuzony do 6 miesiecy. Taka regulacja
ma na celu jak najszybsze usamodzielnienie skazanych, aby mogli oni
z poczatkowg pomocag, wkrétce stac sie catkowicie samodzielni.

Nie tylko skazani mogag liczy¢ na pomoc, ale takze ich najblizsze
rodziny. Oprécz podmiotéw panstwowych realizujgcych zadania

==y

z pomocy postpenitencjarnej, istnieje takze wiele stowarzyszen,
fundacji niosgcych takg pomoc.

Jedng ze wspominanych organizacji jest Fundacja Resocjalizaciji
i Readaptacji Spotecznej ,Tulipan”. Fundacja ta w swoim statucie ma
ré6znorodne formy pomocy, m.in.:

pokrywania kosztéw czasowego zakwaterowania dla bytych skazanych;

pokrywania kosztow zwigzanych ze specjalistycznym leczeniem lub
rehabilitacjg leczniczg oraz uzyskiwaniem orzeczen

o niepetnosprawnosci, stopniu niepetnosprawnosci lub niezdolnosci
do pracy;

pokrywania kosztow zwigzanych z uzyskaniem dowodu osobistego
oraz innych dokumentéw niezbednych do uzyskania pomocy;

pokrywania kosztow zwigzanych z organizacja i udzielaniem pomocy
rzeczowej w postaci bonoéw zywnosciowych;

pokrywania kosztow specjalistycznego wsparcia aktywizacyjno-
zawodowego, w tym organizowanie oraz flnansowanie szkolen

i kursow podnoszacych kwalifikacje zawodowe, a takze pokrywanie
kosztéw egzaminow potwierdzajgcych kwalifikacje zawodowe;



Oprdécz takich dziatan osrodek oferuje takze pomoc swiadczong przez
radce prawnego, psychologa, specjaliste terapii uzaleznien czy doradce
zawodowego.

Wyzej wymieniona fundacja jest tylko jednga z licznych oferujgcych
pomoc skazanym. Obecnos¢ licznych organizacji o takim charakterze,
pozwala skazanym poczuc¢, ze nie sg catkowicie odrzuceni przez
spoteczenstwo. To pozwala unikngé¢ sytuaciji, w ktérej skazany, po
opuszczeniu jednostki postpenitencjarnej, zostaje pozostawiony sam
sobie, a spoteczenstwo w zaden sposob nie wspiera jego prawidtowego
funkcjonowania. Tego rodzaju zjawisko z pewnos$cig mogtoby skierowac
skazanych na ponowng droge przestepczosci. Mimo uptywu czasu
spedzonego w izolacji, skazani muszg po opuszczeniu zaktadow
penitencjarnych mie¢ mozliwos¢ funkcjonowania w odpowiednich
warunkach. To wtasnie takie instytucje, zaréwno panstwowe, jak

i pozarzgdowe, majg za zadanie wspierac ich w tym procesie.




CIEKAWOSTKI

Ponizej przedstawiam wybrane informacje z zakresu readaptacji
skazanych, jak tez z zakresu kodeksu karnego wykonawczego,
zwigzanych z przedmiotowym tematem.

Jezeli skazany zostanie zwolniony z zaktadu karnego w godzinach
wieczornych lub w nocy, to na jego wniosek, pozostaje on w zaktadzie
karnym na noc, w osobnej celi, bez obecnosci innych skazanych
(formalnie jest juz wolny, zatem w ciggu tej nocy nie odbywa kary,

a korzysta z przywileju przewidzianego przez prawo).

GRUPY RYZKA PO OPUSZCZENIU ZAKLADU KARNEGO
Art. 169b [Grupy ryzyka powrotu do przestepstwa]

§1. W celu zapewnienia optymalnego oddziatywania na osoby, wobec
ktorych sprawowany jest dozér, oraz zastosowania wtasciwej metody
kontroli tych osob ustala sie trzy grupy ryzyka powrotu do przestepstwa:
1) grupa obnizonego ryzyka (A);

2) grupa podstawowa (B);

3) grupa podwyzszonego ryzyka (C).

§2. Do grupy obnizonego ryzyka (A) kwalifikuje sie osoby, wobec ktérych
zastosowano warunkowe umorzenie postepowania, a takze osoby
dotychczas niekarane, ktorych wtasciwosci oraz warunki osobiste

i sSrodowiskowe, dotychczasowy sposdb zycia oraz ktorych zachowanie
po popetnieniu przestepstwa uzasadniajg przekonanie, ze beda one

w okresie proby przestrzegac porzgdku prawnego, a w szczegolnosci nie
popetnig ponownie przestepstwa. W szczegdlnie uzasadnionych
przypadkach kierownik zespotu kuratorskiej stuzby sgdowej lub sedzia
moze zakwalifikowaé do grupy obnizonego ryzyka (A) osoby spetniajgce
przestanki grupy podstawowej (B).



§3. Do grupy podwyzszonego ryzyka (C) kwalifikuje sie:

1) skazanych okreslonych w art. 64 §1i 2 i art. 64a Kodeksu karnego;
2) skazanych, ktérzy po wydaniu wyroku lub w okresie préby popetnili
przestepstwo podobne;

3) osoby uzaleznione skazane za przestepstwo pozostajgce w zwigzku
z uzywaniem alkoholu, srodka odurzajgcego lub innego podobnie
dziatajgcego srodka;

4) skazanych za przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej lub
obyczajnosci na szkode matoletniego, a takze za przestepstwa
przeciwko wolnosci seksualnej popetnione w zwigzku z zaktoceniem
czynnosci psychicznych o podtozu seksualnym innym niz choroba
psychiczna;

5) skazanych z zaburzeniami psychicznymi, jeZeli zaburzenia te miaty
zZwigzek z popetnieniem przestepstwa;

6) skazanych w zwigzku ze stosowaniem przemocy w rodzinie, ktérzy
pozostajg z osobg pokrzywdzong we wspdlnym gospodarstwie
domowym w okresie proby, z wytagczeniem osob, wobec ktorych
zastosowano warunkowe umorzenie postepowania;

7) skazanych zwigzanych z subkulturami przestepczymi lub grupami
majgcymi zwigzek ze srodowiskiem przestepczym;

8) skazanych, ktdrzy wymagaja intensywnych dziatari w okresie préby ze
wzgledu na dotychczasowa karalnos¢, sposdb zZycia, wtasciwosci
osobiste i zachowanie w okresie proby, w tym stopieri wykonania
orzeczonych obowigzkow, albo ze wzgledu na inne okolicznosci.

§4. Do grupy podstawowej (B) kwalifikuje sie osoby, ktére nie spetniaja
przestanek grupy obnizonego ryzyka (A) ani grupy podwyzszonego
ryzyka (C). W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach, zwtaszcza
wobec postepu w procesie resocjalizacji, sedzia moze zakwalifikowacd
do grupy podstawowej (B) osoby spetniajgce przestanki grupy
podwyzszonego ryzyka (C).



§5. Dozor w stosunku do osob zakwalifikowanych do grupy
podwyzszonego ryzyka (C) wykonujg kuratorzy zawodowi. W szczegdlnie
uzasadnionych przypadkach kierownik zespotu kuratorskiej stuzby
sgdowej lub sedzia moze wyrazi¢ zgode na wykonywanie dozoru przez
kuratora spotecznego z uwagi na witasciwosci i warunki osobiste
skazanego oraz predyspozycje, wyksztatcenie, umiejetnosci

i przeszkolenie kuratora spotecznego.

§6. Do danej grupy ryzyka powrotu do przestepstwa, o ktorej mowa
w §1, kwalifikuje sie osobe, wobec ktdrej sprawowany jest dozor,
kierownik zespotu kuratorskiej stuzby sgdowej i upowazniony sedzia;
w przypadku rozbieznosci rozstrzygajace jest stanowisko sedziego.

§7. W razie zmiany okolicznosci, o ktorych mowa w §2 lub 3, lub jezZeli
dotychczasowy przebieg okresu proby uzasadnia przekonanie, ze
wystarczajgce jest dalsze oddziatywanie w ramach grupy ryzyka,

o ktorej mowa w §17 pkt 1 lub 2, dokonuje sie ponownej kwalifikacji
skazanego na zasadach okreslonych w §6. Zmiany kwalifikacji z grupy
podstawowej (B) do grupy obnizonego ryzyka (A) moze dokona¢ réwniez
kierownik zespotu kuratorskiej stuzby sagdowej.

Jak wynika z powyzszego, w zaleznosci od typu przestepstwa

i zachowania w zaktadzie karnym, wiezniom nadawana jest grupa
przestepcza i w ten sposob takze posrednio okreslany zakres pomocy,
jaki potrzebujg oni w procesie readaptaciji.




PODSUMOWANIE

Zarowno proces readaptacji spotecznej odbywajgcej sie w warunkach
wolnosciowych jak i resocjalizacja odbywajgca sie w izolacji sg
procesami bardzo ztozonymi i wieloptaszczyznowymi. Z punktu
widzenia spoteczenstwa bardzo wazne jest, aby jednostki
opuszczajgce zaktady karne, miaty checi przystosowania sie do
aktualnych warunkow i przestrzegaty porzadku prawnego i tym samym
nie stanowity zagrozenia dla bezpieczenstwa. Z uwagi na to ktadzie sie
nacisk na jak najwiekszg zmiane dotychczasowego stylu zycia
skazanych oraz na pokazanie im alternatywnej drogi zycia. Do procesu
readaptacji przyczyniajg sie takze organizacje swiadczgce pomoc
skazanym i ich najblizszym.

Procedure szczegdétowo reguluje kodeks karny wykonawczy, bedacy
nota bene duzo bardziej rozlegtym aktem prawnym niz sam kodeks
karny. Nieoceniona jest réwniez rola organizacji pozarzgdowych

i réznego rodzaju inicjatyw spotecznych. Wcigz jednak problem
readaptacji wiezniow czeka na nowe rozwigzania, a kazda inicjatywa
w tym zakresie bedzie cenna i moze przynies¢ nowe korzysci.

Bibliografia:
1. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. kodeks karny wykonawczy (Dz. U. 1997 nr 90 poz. 557 ze zm.);

2. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. kodeks karny (Dz.U. 1997 nr 88 poz. 553 ze zm.);
3. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.;
4.

red. Lachowski 2023, wyd. 5/Lachowski (komentarze do wybranych przepiséw kodeksu karnego wykonawczego).



Miejsce na notatki







Zakres Nieodptatnej Pomocy

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA

* informacja o stanie prawnym lub obowigzkach i uprawnieniach « wskazanie
sposobdw rozwigzania problemu prawnego * sporzadzenie projektu pisma
(z wytgczeniem spraw w toczgcych sie juz postepowaniach), w tym

o zwolnienie z kosztow sgdowych lub o ustanowienie petnomocnika

* poinformowanie o kosztach i ryzyku finansowym skierowania sprawy do sg
* nieodptatna mediacja - informacja o mozliwosciach innej, darmowej pomoc

NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE

* rozpoznanie problemu i udzielenie porady dostosowanej do indywidualnej
sytuacji, zwtaszcza w sprawach zadtuzenia, mieszkaniowych oraz
zabezpieczenia spotecznego * poinformowanie o przystugujacych
uprawnieniach lub cigzgcych obowigzkach - wsparcie w samodzielnym
rozwigzywaniu problemu, np. poprzez sporzgdzenie planu wyjscia z trudnej
sytuacji oraz udzielenie pomocy w jego realizacji * skierowanie doodpowiedn
instytucji lub placéwek nieodptatnej pomocy * nieodptatna mediacja

NIEODPLATNA MEDIACJA

* poinformowanie o mozliwosciach i korzysciach polubownych metod
rozwigzywania sporow * przygotowanie projektu umowy o mediacje lub
wniosku o przeprowadzenie mediacji * przygotowanie projektu wniosku

o przeprowadzenie mediacji w sprawie karnej * przeprowadzenie mediac;ji

* udzielenie pomocy w sporzadzeniu do sgdu wniosku o zatwierdzenie ugod
zawartej przed mediatorem

MEDIACJA jest dobrowolna, nieformalna i poufna, a mediator jest osoba
bezstronna.



Ponad potowa punktéw nieodptatnej pomocy prawnej i nieodptatnego poradnictwa
obywatelskiego w Polsce jest prowadzona przez organizacje pozarzadowe, jako

zadanie publiczne powierzane przez starostéw lub prezydentéw, w efekcie corocznego,
otwartego konkursu ofert.

SURSUM CORDA oznacza ,w gore serca!”.

W tym zawotaniu zawiera sie cata nasza misja — pomagaé
w trudnej sytuacji i dawac nadzieje na to, ze moze by¢ lepiej.
Dla tych, ktérzy chca sie angazowac i wspiera¢ projekty stowARzvszeNe =
dobroczynne - tworzymy warunki do skutecznego dziatania,
w klimacie zaufania i czytelnych zasad.

Jedna z form naszej aktywno$ci jest prowadzenie od 2016r. WOlOﬂtariat
sieci punktow nieodptatnej pomocy prawnej, poradnictwa \ chce
obywatelskiego i mediacji oraz urozmaicona edukacja prawna. .g(r)glagac
Stowarzyszenie Sursum Corda powstato w 2000 roku wypt'.-iyczalnia
z inicjatywy grupy przyjaciét i profesjonalistéw, ktérzy wezesniej SPRZETU REHABILITACYINEGO 1 MEDYCZNEGO
- przez 6 lat — angazowali sie spotecznie jako wolontariusze. NIEODPEATNA
Jako organizacja pozarzadowa jeste$my apolityczni dziatamy pomoc r.awna
na zasadzie ,non profit”, czyli nie dla zysku. oradnictwo
ogywatelsk?e

Posiadamy status organizacji pozytku publicznego, co oznacza, rist
ze mozesz przekaza¢ nam 1,5% podatku, ktéry codziennie osrovekpowocy , [IEIS

inwestujemy w madre pomaganie. pemtenqa I'I'IE]

wypoczypek

Bedzie nam mito, jesli dotgczysz do naszej zatogi! na pluss:

szkolenia’»
POMOC

www.sc.org.pl



system

Nieodptatnej Pomocy

Potrzebujesz wsparcia?

Prawnika ® Doradcy ® Mediatora

Odwiedz p . e o . .
naszqw;fmzne; Jeste$ w trudnej sytuacji zyciowe;j?

Skorzystaj z naszego systemu!

Nieodptatna Nieodptatne Nieodptatna

Pomoc Prawna Poradnictwo Mediacja
Obywatelskie

formularz
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